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Dipl. Mentaltrainer*in - Mindset Coach

BETREFF ORT TAGE UHRZEIT

Modul 1 / Grundlagen Kommunikation MARIENSTRASSE 13, 4020  LINZ  OÖ 12. - 13.01.2026 jeweils 09:00 - 17:00

Modul 2 / Basics der positiven Psychologie MARIENSTRASSE 13, 4020  LINZ  OÖ 09. - 10.02.2026 jeweils 09:00 - 17:00

Modul 3 / Arbeit mit Gruppen MARIENSTRASSE 13, 4020  LINZ  OÖ 02. - 03.03.2026 jeweils 09:00 - 17:00

Modul 4 / Glücksforschung, - strategie, & -training MARIENSTRASSE 13, 4020  LINZ  OÖ 07. - 08.04.2026 jeweils 09:00 - 17:00

Modul 5 / Resilienz - Über-/Unterforderung - Flow MARIENSTRASSE 13, 4020  LINZ  OÖ 04. - 05.05.2026 jeweils 09:00 - 17:00

Modul 6 / Methodentraining MARIENSTRASSE 13, 4020  LINZ  OÖ 01. - 02.06.2026 jeweils 09:00 - 17:00

Modul 7 / Abschlusspräsentation MARIENSTRASSE 13, 4020  LINZ  OÖ 20. - 21.07.2026 jeweils 09:00 - 17:00
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